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Поллиноз — сезонная аллергия — не передаётся по наследству

  

Поллиноз не является моногенным заболеванием.

  

Это значит, что он не имеет в основе мутацию какого-то определенного гена.

  

Но существует семейная предрасположенность.

  

На возникновении аллергических реакций могут влиять:
- стресс;
- изменение места жительства;
- инфекции.

  

Тяжелым проявлением поллиноза является развитие бронхоспазма.

  

Редко возникают анафилактические реакции на пыльцу.

  

— При развитии тяжелых проявлений следует немедленно обратиться к врачу. Основным
методом их лечения является применение глюкокортикоидов.
Симптоматически применяются бронхолитики, средства, регулирующие артериальное
давление и сердечную деятельность, — рассказала профессор кафедры иммунологии
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России Ирина Кондратенко.

  

В каком возрасте может начаться аллергия, об её симптомах и факторах, влияющих на
появление читайте в наших карточках
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